Giang mai [d mot bénh nhiém trung lay truyén qua dudng tinh duc (STI)

nghiém trong, lay tir ngudi nay sang nguoi khac trong khi quan hé tinh duc.

@ Ngay cang c6 nhiéu phu ni¥ trong dé tudi Triéu chirng ctia bénh giang mai & moi
tir 15 dén 44 mac bénh nay nguwai thi khac nhau
Tl ndm 2016 dén nam 2022, ty |é giang mai lay Néu quy vi bi bénh giang mai, nhitng dau
nhiém & phu nit tir 15 dén 44 tudi d3 ting 158% hiéu dau tién I3 bj 1& loét hodc mun gidp &
tai Uc*.

nhirng b phan sinh duc, hau moén va miéng.

Theo th&i gian nhirng triéu chirng khac xuat hién:
@ Quy vi c6 thé khéng biét minh bi giang mai + Phat ban

+ Mun gi6p trén da

M6t s& ngudi cé thé khéng cam thay minh bénh » ©5e el bealh Ry b st

hodc khong biét rang minh bj giang mai. Quy vi

) . + Rung tdc

c6 thé mac giang mai va I3y truyén cho ban tinh + Dau nhic co va khép
ma khéng hé hay biét. . Dau d3u
¢ Mé&t moi

Chung t6i khuyén nghi quy vi va ban tinh cda
minh nén thuc hién xét nghiém bénh nhiém

trung lay truyén qua duong tinh duc day dd o
thé gay ra:
+ Nhiém trung ndo

Néu khdng duoc diéu tri, giang mai cé

thudng xuyén - ngay ca khi quy vi khéng cé bat

ky triéu chirng nao.
¢+ Sa sut tri tué

Né&u quy vi phat hién minh bi giang mai, hay + Suy phdi va suy tim
théng bao cho ban tinh dé ho ciing c6 thé duoc . MU loa
xét nghiém va diéu tri. Diéu nay s& ngan giang + T vong

mai lay nguoc lai cho quy vi hodc cho nhitng
ngudi khac.

*Australian Department of Health and Aged Care, (2023), National Notifiable Disease Surveillance System. Available at https://nindss.health.gov.au/pbi-dashboard
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Phu nit¥ va Giang mai

Lay bénh giang mai cho con cla quy vi Viéc diéu tri rat do'n gian
2 Q”b c6 thé gay tlr vong Viéc diéu tri giang mai thi don gian. Thuéc
Né&u quy vi bi bénh giang mai va trong thai ky, (thwong dwdi dang tiém) sé loai bd sy nhiém

quy vi cé thé |ay bénh cho con clia quy vi trung va an toan cho quy vi va em bé cta quy vi.
trwdc khi bé duoc sinh ra.

Pay duoc goi la giang mai bam sinh va né
c6 thé gy ra:

Quy vi s& can lam cac xét nghiém mau sau khi diéu
tri dé kiém tra xem liéu rang diéu tri cé hiéu qua

khong.
¢ say thai

, Bac si hoac chuyén gia strc khde tinh duc cta quy
+ thai chét luu S S

vi c6 thé didu tri va theo ddi quy vi.
¢+ sinh non

+ can nang khi sinh thap @ Cach phong ngira giang mai
Céach t6t nhat dé phong ngtra giang mai la thuc
hanh viéc quan hé tinh duc mot cach an toan:

+ em bé tl&r vong ngay sau khi sinh

Giang mai bam sinh cé thé gay tén thuong ndo o o .
« s Qo o G a R ¢+ Ludn s&r dung bao cao su v&i véi nhirtng ban tinh
hodc ndi tang vinh vién cho con cla quy vi. Diéu L, L .
s s ” . , . mdi va st dung chat boi tron an toan cho bao cao
nay co6 thé anh hudng dén sy tang trudng va i B ) o
e B . su (vi du: goc nudc hodc silicon).
phat trién cua chung.

ne LR LA A o 2 + Tranh quan hé tinh duc v&i ngudi cé vét loét hodc
Mot s6 em bé c6 thé khong biéu hién nhirng van (1 R e N .
SR S 2 R e i > . mun gidp trén bo phan sinh duc, hau mén hoac
dé vé tang trwang va phat trién cho dén khi . ,
, oA X ex o 2 . N miéng cua ho.
ching Ién |én, dan dén viéc chan dodn mudn.

¢+ Thyc hién xét nghiém bénh nhiém trung lay

% Viéc xét nghiém thuong xuyén c6 thé truyén qua duong tinh duc dinh ky bao gdm giang
gitp quy vi mai.
Chung téi khuyé&n nghi quy vi nén thuc hién xét + Nhitng ban tinh cling nén dugc xét nghiém (va
nghiém bénh nhiém trung lay truyén qua dudong diéu tri) thuong xuyén dé ngdn chin giang mai lay

tinh duc day dd thudng xuyén - ngay ca khi quy

e =/ S U : el e WIS ngugc lai cho quy vi hodc cho nhitng nguoi khac.
vi khong co bat ky triéu chirng nao va dac biét

néu quy vi dang mang thai hoac du dinh mang « Néu quy vi khéng cdm thay thoadi mai khi tu
thai. minh lién lac v&i nhitng nguoi ban tinh, quy vi
Xét nghiém giang mai la nhitng xét nghiém dinh c6 thé truy cdp www.letthemknow.org.au dé
ky quan trong trong thai ky. duoc tw van hodc néi chuyén vdi bac si hodc

Quy vi s& dugc xét nghiém it nhat hai [an trong
thai ky d& ngdn ngtra giang mai bdm sinh. Diéu
nay |a do s& ca mac giang mai trong cdng déng E nubiRo. E
dang gia tang. Mot loai xét nghiém giang mai

khac cé thé duwgc thuc hién néu quy vi cé nguy
co cao mac bénh.

noi cung cap cham séc strc khde cta quy vi.

Quét ma QR dé
tim hiéu thém vé
giang mai va sirc
khée phu nir.

Hay dén gdp bac si, nhan vién hé sinh hodc noi
cung cap dich vu thai san cta quy vi dé thuc hién
xét nghiém bénh nhiém trung lay truyén qua
dudng tinh duc day dd, bao gdbm ca xét nghiém
giang mai.
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