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Giang mai là một bệnh nhiễm trùng lây truyền qua đường tình dục (STI) 

nghiêm trọng, lây từ người này sang người khác trong khi quan hệ tình dục. 
 
 
 
 

 

Quý vị có thể không có bất kỳ triệu 

chứng nào   
Một số người có thể không cảm thấy mình bệnh 
hoặc không biết rằng mình bị giang mai.  

Hãy chú ý đến những vết loét hoặc mụn giộp, 
phát ban, đau cơ và khớp, đau đầu và mệt mỏi. 

Hãy xét nghiệm thường xuyên  
Hãy yêu cầu bác sĩ hoặc đến trung tâm y tế để 
thực hiện xét nghiệm bệnh nhiễm trùng lây 
truyền qua đường tình dục đầy đủ, bao gồm cả 
giang mai. Nếu quý vị đã quan hệ tình dục hoặc 
quan hệ tình dục bằng miệng mà không sử dụng 
bao cao su, hãy đi xét nghiệm bệnh nhiễm trùng 
lây truyền qua đường tình dục. Không có gì phải 
xấu hổ khi xét nghiệm. 

Điều trị  
Việc điều trị hoàn toàn đơn giản – thuốc sẽ loại 
bỏ nhiễm trùng. 

Hãy thông báo cho bạn tình của quý vị để họ 
cũng có thể được xét nghiệm và điều trị. Điều 
này sẽ ngăn giang mai lây ngược lại cho quý vị 
hoặc cho những người khác.  

Hãy giữ an toàn 
Thực hành việc quan hệ tình dục một cách an 
toàn - luôn sử dụng bao cao su cùng với chất bôi 
trơn gốc nước hoặc.  

Nếu quý vị không cảm thấy thoải mái khi tự mình 
liên lạc với những người bạn tình, quý vị có thể 
truy cập www.letthemknow.org.au để được tư 
vấn hoặc nói chuyện với bác sĩ hoặc nơi cung cấp 
chăm sóc sức khỏe. 

Để nói chuyện với y tá đã được đào tạo 
Gọi điện cho Đường dây Thông tin Sức khỏe Tình 
dục (SHIL) qua số 1800 451 624 Thứ Hai - Thứ Sáu 
9:00 sáng đến 5:30 chiều. 

Gọi 131 450 để nói bằng ngôn ngữ của quý vị.  

Luôn trực sẵn 24/7. 

Truy cập trang mạng www.shil.nsw.gov.au 

 
 

 

Quét mã QR để biết 

thêm thông tin về 

giang mai. 

 

 
Quý vị có biết không? 

Giang mai có 
thể ảnh 
hưởng đến 
mọi người. 
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