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Quý vị có biết không? 

Giang mai là một bệnh nhiễm 
trùng nghiêm trọng có thể gây 
hại cho quý vị và con của quý vị. 

Nếu quý vị đang mang thai hoặc dự định có con, việc xét 

nghiệm sớm là vô cùng quan trọng để đảm bảo rằng quý vị 

không lây giang mai sang con của mình. 

 

 
Giang mai là một bệnh nhiễm trùng lây truyền qua đường tình dục, lây từ người này sang người khác 

trong khi quan hệ tình dục. Ngày càng có nhiều phụ nữ trong độ tuổi từ 15 đến 44 tuổi mắc bệnh này. 
Tìm hiểu cách quý vị có thể bảo vệ bản thân và những người thân yêu của mình. 

 
 

 

Quý vị có thể không có bất kỳ triệu 
chứng nào   

Một số người có thể không cảm thấy mình 

bệnh hoặc không biết rằng mình bị giang mai. 

Hãy chú ý đến những vết loét hoặc mụn giộp, 

phát ban, đau cơ và khớp, đau đầu và mệt mỏi. 

Hãy xét nghiệm thường xuyên  

Xét nghiệm giang mai là những xét nghiệm định 

kỳ quan trọng trong thai kỳ. Hãy đến gặp bác sĩ, 

nhân viên hộ sinh hoặc nơi cung cấp dịch vụ thai 

sản của quý vị để được xét nghiệm. 

Không có gì phải xấu hổ khi đi xét nghiệm – đó là 
việc riêng tư, nhanh chóng và dễ dàng. 

Điều trị 

Việc điều trị rất đơn giản – thuốc sẽ loại bỏ sự 

nhiễm trùng và an toàn cho quý vị cũng như con 

của quý vị. 

Nếu không được điều trị, giang mai có thể ảnh 

hưởng đến sức khỏe của quý vị và con của quý vị. 

Điều này bao gồm nguy cơ tử vong của con quý vị.

 

Hãy giữ an toàn 

Thực hành việc quan hệ tình dục một cách an 

toàn – sử dụng bao cao su với bạn tình mới và đi 

xét nghiệm thường xuyên. 

Những người bạn tình cũng nên được xét nghiệm 

thường xuyên để ngăn chặn giang mai lây ngược 

lại cho quý vị hoặc cho những người khác. 

Nếu quý vị không cảm thấy thoải mái khi tự 

mình liên lạc với những người bạn tình, quý vị có 

thể truy cập www.letthemknow.org.au để 

được tư vấn hoặc nói chuyện với bác sĩ của 

quý vị. 

 
 
 

 

Quét mã QR để tìm 

hiểu thêm về giang 

mai và sức khỏe 

phụ nữ. 
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