MyTest

Gratis, Cepat
& Pribadi

Apakah itu MyTest?

Proyek MyTest menyediakan akses terhadap alat tes
mandiri HIV gratis melalui mesin penjual otomatis
bagi masyarakat yang tinggal di NSW.

Apakah itu HIV?

HIV singkatan dari Human Immunodeficiency Virus
dan merupakan kondisi yang dapat dikendalikan.
Virus ini menyerang sistem kekebalan tubuh Anda.
HIV melemahkan sistem kekebalan tubuh sehingga
menyulitkan tubuh Anda melawan infeksi.

Semakin lama HIV tidak diobati, semakin besar
dampak buruknya. Inilah sebabnya mengapa
penting untuk sering melakukan tes dan memulai
pengobatan sesegera mungkin jika Anda
membutuhkannya.

Bagaimana cara mendapatkan alat tes
mandiri HIV gratis?

Untuk mendapatkan tes mandiri HIV gratis, kunjungi
situs web MyTest dan daftar. Yang perlu Anda
lakukan hanyalah memberikan nomor telepon Anda
atau alamat email. Setelah Anda mendaftar, pilih
lokasi mesin penjual otomatis di dekat Anda.
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Pindai kode QR

Apakah saya memerlukan tes mandiri
HIV melalui MyTest?

Tes HIV gratis, cepat dan pribadi dengan MyTest.
Siapapun yang aktif secara seksual mungkin
beresiko tertular HIV.

Satu-satunya cara untuk mengetahui status HIV
Anda adalah melalui tes.

Walau siapapun yang aktif secara seksual
beresiko tertular HIV, tes HIV terutama disarankan
untuk:

« Orang dengan banyak pasangan atau baru saja
berganti pasangan

« Pendatang dari negara-negara dengan tingkat
HIV yang tinggi

« Siapapun yang didiagnosis mengidap IMS

» Wanita hamil

« Orang yang menggunakan profilaksis pra
pajanan untuk mencegah HIV

» Gay, biseksual dan laki-laki lain yang
berhubungan seks dengan laki-laki, termasuk
transpuan yang berhubungan seks dengan
laki-laki

« Kontak seksual dengan seseorang pengidap
HIV atau yang beresiko tertular HIV

 Siapapun yang memiliki gejala HIV

Di mana saya dapat mengetahui
informasi lebih lanjut?

Anda dapat menemukan informasi lebih lanjut
tentang MyTest, tes pencegahan dan pengobatan
HIV di situs web MyTest

mytest.health.nsw.gov.au



