PE BIET THEM THONG TIN
HAY TRUY CAP:

@ Multicultural HIV and Hepatitis
Service (théng tin da ngdén ngtr):
www.mhahs.org.au

@ Hepatitis NSW (chi co tiéng Anh):
www.hep.org.au

@ Trang mang vé viém gan siéu vi C
(chi c6 tiéng Anh): www.hepC.org.au

XET NGHIEM VIEM GAN C

Hai bac si clia ban dé kiém tra viém gan C.

P4 tim bac si gan noi ban &, hay truy cap:
https://www.hep.org.au/nsw-directory/

Néu ban mudn néi chuyén voi mét dich
vy béng ngén ngir cGia ban, hay goi
Dich Vu Théng Ngoén va Phién Dich
(TIS): 131 450 (chi phi béng gia goi dién
thoai dia phwong). Yéu cau mot thong
dich vién va khi thdng dich vién co6 trén
duwérng day, hay yéu cau goi sb dién
thoai ban muén. Sau do, ban sé c6 thé
néi bang ngdn ngi ctia ban théng qua
théng dich vién.

HAY LAM
XET NGHIEM

VIEM GAN C




LAM XET NGHIEM

Céach duy nhat dé biét ban c6 mac bénh
viém gan C hay khéng la béng cach lam
xét nghiém mau. Ban nén di xét nghiém
viém gan C néu ban:

@ D3 duoc truyén mau, chiing ngra,
phau thuat hodc 1am qua céc tha thuat y
khoa hoéc nha khoa khac & nwdc ngoai,
va ban khéng chac chan & n6 da duwoc
vo trung.

@ Da duoc tri liéu qua béng phwong
phap y hoc cb truyén va ban khong chac
la né da duoc vo trung, thi du nhw cét,
giac hoi hoac cao gié.

® Co tiém chich ma tay hodc dung cac
chét kich thich co' bap, hodc da tirng
dung chung dung cu tiém chich.

@ D3 tirng & tu va tiém chich ma tuy, bao
gdm ca viéc dung cac chéat kich thich co
bap, xam hinh, dung chung dung cu tiém
chich, hodc duing chung dao cao hoac
ban chai danh rang.

@ Khong chéc chén 1a vét xam hinh hodc
%0 16 trén co thé cla ban da dwoc thuwc
hién bang thiét bi vo tring.

@ D3 duoc truyén mau & Uc truwde thang
2 nam 1990.

Hay hoi bac sT ctia ban dé dwoc xét
nghiém va tim hiéu xem ban ¢6 bj bénh
viém gan C hay khong.

NGAN NGUA

Viém gan C 1a bénh nhiém tring gan do
siéu vi viém gan C gay ra. N6 c6 thé dan
dén tén thwong gan hodc ung thw gan.
Viém gan C thwéng cé trong cong dong
clia chung ta. Nhigu ngudi bj nhiém
vi-rit nhung khong hé biét rdng minh co
né bdi vi cd thé mat mot thoi gian dai thi
triéu chirng mai xuét hién.

TRI DUT BENH

Céac phuong phap diéu tri méi cé sén
dé gitp tri d&t bénh viém gan C. Ching
c6 hiéu quia, d& udng va ¢ it tac dung
phu. Cac phuong phéap diéu tri méi cé
t¢i 90-95% co hoi tri dirt bénh viém gan
C. Diéu trj s& mat khoang 8-24 tuan va
duoc dé nghi cho tat ca nhitng ngudi
dang bi bénh viém gan C.

B4c si clia ban sé giai thich cach diéu tri
n&o la tét nhat cho ban va can phai didu
tri trong bao lau.




